Seniordans
Danstyp
Ursprungsland
Musik

Fattningar

Steg
Utgangsstallning

1-4

5-8

9-12

13-16

Sjobo Jive

Buggvariant

Sverige

Festival circle

dubbel handfattning

Gangsteg, kicksteg

dubbel handfattning, kavljer rygg mot mitten

nedskriven av Eric

Tva sidsteg i dr, tva sidsteg mot dr. upprepas stegen skall vara belastade
Dam under kav. vénstra arm runt fyra steg medsols. Kav foljer med pa
fyra steg .Kav. under dams hogra arm med fyra steg motsols runt dam
foljer med pa fyra steg.

Dubbel handfattning ett vixelsteg i dr och ett véixelsteg mot dr. fyra
kicksteg pa stillet.

Skjut fran varandra kav fyra steg mot mitten baklidnges dam fyra steg fran

mitten , tillbaka snett hoger fyra steg till nésta partner .

Dansen borjar om pa nytt.



